
Снятие мерок для пошива обуви (сапоги, ичиги и т.п.)

1. Длина стопы = размер ноги (4) Размер обуви определяется по длине стопы.
Если длина стопы на одной ноге отличается от другой, то при выборе обуви, 
ориентируйтесь на больший показатель. Поставьте ногу в тонком носке на лист 
бумаги, расположенный на ровной поверхности, и обведите стопу по контуру. 
Карандаш при этом следует держать перпендикулярно плоскости бумаги. 
Измерьте расстояние между крайними точками - пяткой и наиболее выступающим
пальцем. Это и есть Длина стопы.

Сопоставьте Ваши мерки в сантиметрах с таблицей размеров
Таблица размеров женской обуви 

См 21 21,5 22,5 23 23,5 24,5 25 25,5 26,5 
Русский 33 34 35 36 37 38 39 40 41 

Таблица размеров мужской обуви 

См 24.5 25 25.5 26.5 27 27.5 28.5 29 29.5 
Русский 38 39 40 41 42 43 44 45 46 

2. Ширина стопы Приложите линейку на самую широкую часть чертежа. 
Обычно эти точки находятся немного ниже пальцев и называются пучками. 
Измерить расстояние между пучками.

3. Косой обхват (2) Сантиметр должен проходить через самую выпуклую часть 
пятки и середину голеностопа.



4. Обхват икры (3) Наложите ленту горизонтально вокруг туловища на уровне 
талии.

5. Высота сапога (1) Определите, какой высоты требуется обувь.
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